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Sobre el Autor

Rolando Gonzéalez tiene mas de doce anos de experiencia en la industria del
cabello y se considera uno de los mejores expertos en el campo de habla hispana.
Gente alrededor del mundo busca su experiencia en lo relacionado al tema. El
esta activamente involucrado en la industria del cabello y dedica su tiempo a
personas que buscan orientacion sobre si una protesis capilar es su mejor
alternativa y cuales cuidados deberia de tener.

Ademas, Rolando utiliza su experiencia para ayudar a personas que sufren de
alopecia, enfermedad grave que causa pérdida de cabello. Gracias a su
intervencion, estas personas han recuperado el equilibrio en sus vidas usando
protesis capilares que han reconstruido su apariencia.
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Hola, mi nombre es Rolando Gonzélez y me
gustaria darte las gracias por descargar este
manual. Después de experimentar una grave
pérdida de cabello a mi temprana edad de 23 afos,
yo sabia que habia una soluciébn por ahi para
cualquier hombre que deseaba experimentar un
cabello de aspecto natural.

Estaba cansado de buscar y usar tratamientos para
la caida del cabello, y a raiz que ninguno de estos
funcion6, me vi en la necesidad de seguir
investigando y hablando con cientos de usuarios de
prétesis capilares alrededor del mundo, encontré la
solucién que hoy comparto contigo.

Este libro viene con mas de mil horas de
investigacion y tiene como objetivo guiarte sobre el
uso correcto de las prétesis capilares, todo lo que
debes saber y como orientarte a conseguir el
sistema que mejor se adapte a tus necesidades.

es honesta, carinosa y servicial, este trabajo es

importante para mi y te prometo que la informacioén proporcionada en este libro no

te decepcionara.

Mis mejores deseos
Rolando Gonzalez

LWM
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CAPITULO I.- PROTESI§ CAPILARES Y CONCEPTOS
BASICOS

ZQué es una protesis capilar?

Las prétesis capilares son una buena solucion para aquellas personas que desean
disimular la falta de cabello de una forma completamente natural, también son
conocidas como “implantes capilares sin cirugia” cumplen bien su funcién para
quiénes la pérdida de cabello se ha hecho notoria. Hoy en dia existen diferentes
tipos de proétesis capilares, algunas mas imperceptibles que otras, todo dependera
de la base y la confeccion de la protesis capilar.

Una proétesis capilar o remplazo de cabello es el conjunto de cabellos fijos en una
base, la cual se amolda a la forma de la cabeza, su principal diferencia con las
pelucas tradicionales es que estas son casi invisibles a simple vista, pueden ser
parciales o totales, dependiendo de la zona despoblada que se desee cubrir o las
necesidades de cada persona.

Las proétesis capilares pueden ser de cabello natural o sintético:

Cabello natural

Siempre es mejor utilizar cabello natural para una protesis capilar, su
mantenimiento siempre sera mas facil y de esta forma podemos cambiar de
peinado si asi lo deseamos, e inclusive se pueden hasta tenir.

Cabello sintético
Elaboradas a partir de derivados del petroleo, se fabrican ya con el color a utilizar
y aunque tienen mayor durabilidad que una natural, estas no son posibles de teqir.

ZCuanto dura una protesis capilar?

Cuando un cliente me pregunta cuanto dura una prétesis capilar no es facil
responderle ya que puedo dar una duracién aproximada. ¢Y por qué aproximada?
Porque al igual que si vas a comprar tenis y haces la misma pregunta al vendedor,
todo dependera del uso que le des.

Al principio la falta de experiencia hace que duren menos. Los nervios, los tirones,
el uso de productos inadecuados, etc., afectan la duracion de una protesis capilar.
Pero poco a poco iras ganando practica en beneficio de la duracion de la misma.
Poniendo en comun mi propia experiencia y la experiencia de mis clientes me he
dado cuenta que cuanto mas constante hagas los mantenimientos, mas duradera
sera tu protesis.
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Como siempre yo les aconsejo, lo ideal es realizar uno o dos mantenimientos por
semana. Si superas el tiempo recomendado, el pegamento subira al pelo y
perdera resistencia.

Leeras en algunos foros opiniones de afios de duracion de una proétesis capilar,
ipero en qué condiciones? He encontrado de todo, usuarios que exprimen al
maximo la vida de su prétesis capilar hasta el extremo de tener grandes calvas o
roturas, 0 usuarios que, teniéndola perfecta y pudiendo alargar su uso prefieren
hacer el cambio. TU seras quien tome esa decision.

¢ Qué es el cabello Remy?

El cabello Remy es considerado el mejor tipo de cabello para sistemas capilares.
De todas las categorias de cabello humano, Remy es el que da una apariencia
mas natural. Es la eleccion preferida para las prétesis capilares, pelucas y
extensiones de cabello por sus cualidades atractivas.

El cabello Remy es el cabello que ha sido obtenido del donante. Las cuticulas no
son quitadas y se mantienen alineadas en una misma direccion. El cabello Remy
no se enreda debido a que todas las cuticulas estan alineadas e intactas sin el uso
de silicona.

Remy No Remy

VS

Caracteristicas
El cabello Remy es mas suave, brillante y saludable en apariencia con el cabello
humano comun. Al lavarlo, no se enredara.

Beneficios

Las personas que seleccionan este tipo de cabello para sus sistemas capilares
experimentan menos enredos y enmarafamientos que aquellas personas que
utilizan cabello humano comun.
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CAPITULO II.- INSUMOS CAPILARES

Tipos de adhesivos liquidos

Los adhesivos liquidos son una manera muy popular de pegar protesis capilares
para el uso diario o extendido.

Existen dos tipos principales de adhesivos liquidos:

* Abase solvente
* Abase de agua

El verdadero truco cuando se utilizan estos tipos de adhesivos es saber cuando
estan secos, no debes pegar tu protesis capilar cuando el adhesivo no se ha
secado sobre tu piel.

¢ Cual es la diferencia entre un adhesivo liquido a base de
solvente a uno de agua?

Ninguno es necesariamente mejor que otro, se trata de una cuestion de
preferencia individual.

Adhesivos liquidos a base de solvente

Actualmente son los mas populares porque proporcionan mas pegajosidad que los
adhesivos a base de agua, también permiten un mayor tiempo de uso. Para saber
si un adhesivo estda basado en solvente es por su color transparente. Los
adhesivos a base de agua, por otra parte, son blancos, pero se vuelven
transparentes cuando se secan.
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Adhesivos liquidos a base de agua
A pesar que no proporcionan tanta adherencia como los basados en solventes,

muchos usuarios prefieren adhesivos a base de agua porque son menos
agresivos para la piel a largo plazo, y también porque son mas faciles de aplicar.

¢ Que tanto adhesivo debo usar?

Todos sabemos que cuanto mas adhesivo utilices, mas tiempo durara el enlace.
Pero un detalle muy importante a la hora de aplicar los adhesivos liquidos sobre tu
piel es utilizar varias capas finas.

Multiples capas para los adhesivos a base de agua

Conclusion

* Es importante que sepas que este tipo de adhesivos deben de estar secos
antes de pegar la unidad.

* La técnica de usar multiples capas finas para pegar la prétesis capilar es

solamente para los adhesivos a base de agua. Los adhesivos a base de
solvente requieren solamente de 1 a 2 capas.

WWW.CABELLORAMA.COM 8


https://www.cabellorama.com/

Cabellorama

Tipos de cintas adhesivas

Cada cinta tiene diferentes caracteristicas para cubrir necesidades especificas,
como el tiempo que tomas en ponerlas, como las pegas, el tipo de base (malla o
piel) y si necesitas o no el brillo de las mismas.

Cintas adhesivas para uso diario

Hay personas que les resulta mas cOmodo quitar su protesis capilar cuando

van a dormir. La ventaja de elegir unas cintas para uso diario (de 1-3 dias) es que
son de baja adherencia y te permiten higienizar tu cabeza méas seguido. Estan
disenadas para usar en periodos cortos y son mas faciles de remover.

Natural Hold

Super Stick
Sensi-Tak

¥ Natural Hold"
TTURAREYSTENTARE

Super Stick”

3 YARDS |
b i

Cintas adhesivas para uso extendido

Las cintas para uso extendido estan disefiadas para durar entre 1 a 2 semanas. El
nivel de adhesion varia de acuerdo a cada persona y la composicién quimica de
su piel, el estilo de vida, etc. Es importarte sefhalar que no asumas si una cinta
esta etiquetada para 4 semanas lograra estos resultados para ti. Los tiempos de
adhesién que reportan los usuarios varian y son aproximadamente de 1 a 2
semanas en promedio.

Ultra Hold

SuperTape

No-Shine

Easy Green

Walker Signature Tape
Extenda Bond Plus
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(Dwasnne Tare

No-Shine”

A e
3IYARDS

Cintas adhesivas para piel grasosa

Si tienes la piel grasa, lo mas probable es que las cintas se descompongan
rapidamente. Por ejemplo, una cinta de cuatro semanas puede durar solo
tres o cuatro dias. Para ayudarte a comenzar, a continuaciéon, menciono
algunos de los favoritos de clientes que tienen la piel grasosa y que les
proporciona una adhesion fuerte. Puede que no sea necesario que estén
disefadas para piel grasosa, pero se sabe que funcionan bien para
personas con este tipo de piel.

Ultra Hold

SuperTape

Walker Signature Tape
Extenda Bond Plus

(Dwasaee Tare
Extonda Bong

Ultra Hold™

Cintas adhesivas para piel sensible
Si sabes que tienes la piel sensible o estas teniendo reaccidén con otro adhesivo,

considera las siguientes cintas que se fabrican a nivel médico o normas
hipoalergénicas. Esto de ninguna manera debe ser considerado como consejo
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médico. Si tienes una reaccidn cutanea, suspende el producto y ponte en contacto
con tu médico de inmediato.

No-Shine
SuperTape
Walker Signature Tape

No-Shine”
A S o
3YARDS =

Cintas adhesivas sin brillo

Si eliges usar cinta adhesiva para pegar la parte frontal, pero tienes una densidad
baja y puedes ver que la cinta brilla a través de la base, entonces considera las
siguientes cintas que estan disefiadas para no tener brillo.

Ultra Hold
No-Shine
Lace Front

Easy Green

Ultra Hold" No-Shine™
B 3 1A —

i

3 YARDS 3YARDS = 4
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Tipos de removedores

WALKER 1A%

[

e

También se le conocen como limpiadores, solventes o disolventes. Quitar tu
prétesis capilar sin estos removedores causaran gran dafio a la protesis capilar, por
lo que son indispensables tenerlos siempre a la mano.

Su principal funcidon es la de neutralizar el pegamento de cualquier tipo de
adhesivo para que estos se desprendan facilmente. Existen diferentes removedores
y marcas, simplemente sigue las instrucciones que vienen en la etiqueta del
producto para reducir las molestias y minimizar el dano al usarlos.
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Champus y acondicionadores para protesis capilares

No debes abusar de tu protesis capilar lavandola con agua caliente y cualquier
champu esperando a que sobreviva. Sacar el maximo provecho de tu protesis
capilar actual requerira que ejerzas cuidados especiales sobre ella.

Nuestra regla general es hacerlo s6lo cuando la prétesis lo necesite, 1-2 veces por
semana a lo mucho, pero cuando estas lavando tu cabello biolégico en la ducha,
recomiendo ampliamente hidratar el cabello de tu prétesis capilar con un
acondicionador para pelucas y extensiones de cabello natural todos los dias.

Acondicionar tu prétesis capilar todos los dias ayudara a hidratar y fortalecer el
cabello, manteniéndolo sano y suave por mas tiempo. De hecho, creo en el
acondicionamiento tanto que también sugiero el uso de un acondicionador sin
enjuague todos los dias después de terminar de ducharte.
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CAPITULO III.- AYUDAME A ESCOGER EL SISTEMA

Material de la base éCual es la ideal para mi?

Podemos clasificar que existen 3 tipos de protesis capilares:
A) Proétesis capilares de malla

B) Prétesis capilares de micropiel
C) Proétesis capilares convencionales

Prétesis capilares de malla

En esta categoria entran las proétesis capilares de malla suiza, francesa y
monofilamento.

|

Las bases de las prétesis capilares de malla estdn hechas de una red con
agujeros que permiten una mejor ventilacion.

La malla permite insertar el cabello con nudos simples en la parte delantera, y
normalmente se insertan nudos dobles en el resto para una mayor duracion.

Ventajas
* La malla permite que la piel transpire.
* Son las invisibles dado que no reflejan la luz.
* La bases tienen una resistencia considerable.
*  Puedes realizar cualquier deporte.

Desventajas
* Los pegamentos se pasan al otro lado de la base cuando excedes el tiempo
de uso recomendado.
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« Si no la tratas con delicadeza se puede deshilachar de los bordes al
desprender.

* Las mallas no son antiderrapante y se pueden mover facilmente cuando se
estan ajustando a la cabeza.

Prétesis capilares de micropiel

En esta categoria entran las protesis de micropiel con grosor de 0.003mm,
0.004mm y 0.006mm

Las bases de las prétesis capilares de micropiel permiten implantar el cabello sin
ningun tipo de nudo. Crean una apariencia extremadamente real igual que las
mallas, pero las de micropiel crean su propio estilo invisible al no haber nudos por
blanquear.

Ventajas
* Los adhesivos no entran en contacto con el cabello.
* Son més féciles de instalar y quitar.
* Son méas comodas que las proétesis de encaje.
* Puedes realizar cualquier deporte

Desventajas
e Se acumula la sudoracién cuando excedes el limite de tiempo
recomendado.

Prétesis capilares convencionales

En esta categoria entran todos aquellos sistemas que estan hechos por una
combinacion de materiales.
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Las prétesis capilares convencionales estan hechas por una combinaciéon de
materiales para obtener los beneficios de una malla transpirable, y la durabilidad y
comodidad de una prétesis de piel.

El area plastificada viene reforzada por una capa mas gruesa de piel a diferencia
de una micropiel. Comunmente las areas reforzadas son colocadas en zonas no
expuestas para ofrecer una apariencia mas natural.

Ventajas
« Obtienes todos los beneficios de una protesis de malla y de piel.

Desventajas
o Cuando el sistema ya lleva un desgaste razonable se pueden observar las
costuras que unen los materiales cuando se el cabello se divide.

¢ Cual base es ideal para mi?

Prétesis capilar de malla: Si por ejemplo eres muy cuidadoso con tus
pertenencias materiales, entonces significa que también le daras buenos cuidados
a una protesis delicada como lo son las mallas.

Su peso es ingravido (sin peso) y es el sistema con mayor ventilacién que existe.
Esta bien para personas que buscan la mejor apariencia real, pero que al mismo
tiempo estan comprometidos en darle el mejor de los cuidados.

Prétesis capilar de micropiel: Es mas facil hacer la limpieza ya que los reciduos
de adhesivos no se pasan al cabello.

El agua de la ducha no entra en contacto con los adhesivos, por lo que evita que

se estos se descompongan mas rapido. La micropiel es antiderrapante lo cual
permite tener una mayor presicién cuando se coloca el sistema sobre la cabeza.
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Prétesis capilar convencional: Una prétesis hecha por una combinacion de
materiales obtienes todos los beneficios. ElI unico motivo por el que no te
recomendariamos una prétesis convencional fuera que escogieras muy poca
densidad.

Conclusiones
o Puedes estar tranquilo que todos y cada uno de nuestros sistemas se
ajustan a cualquier estilo de vida.
« Los distintos materiales que ofrecemos impactan mas sobre los gustos de
cada persona mas que por su apariencia.
« Es importante que consideres el disefio de la base conforme a los cuidados
que le vayas a dar.
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Color del Cabello

El uso de imagenes a color te resultard mas practico. Las muestras graficas te
ayudaran a elegir el color del cabello si deseas confirmar el color del cabello de tu
prétesis. Puedes tener una muestra de colores de otra empresa de protesis
capilares, pero muchas veces no funcionara para elegir el color de tu sistema con
nosotros. Todo es diferente, cuando elijas tu color, asegurese de usar la muestra
de colores de Cabellorama.
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Formas de las cintas

i11))

Hay que tomar en cuenta que se te presentaran ocasiones en donde ningun
contorno se ajuste totalmente a la curvatura de tu protesis capilar. Sin embargo, le
puedes dar una forma distinta a la curvatura de tus cintas con ayuda de unas
tijeras. La idea es que te hagas de varios contornos para que estos se ajusten
mejor a la curvatura de tu protesis. Entre mas variedad de contornos tengas, mas
facil sera la tarea de encintar tu protesis capilar.

Contorno A

Si tu prétesis capilar tiene el contorno frontal A, entonces este contorno te podria
ayudar a para cubrir perfectamente el borde frontal. Otro uso del contorno A es
colocar la cinta unos milimetros antes de llegar al borde para poder combinarlo
con pegamento liquido.

Contorno CC

Si tu prétesis capilar tiene el contorno frontal CC, también te puede servir para
cubrir bien el borde frontal. Puedes emplear la técnica de colocar la cinta unos
milimetros antes de llegar al borde frontal para combinarlo con pegamento liquido.
Se ajusta casi perfectamente bien en la parte de atras prétesis, ya que la zona
posterior tiene casi la misma forma. El contorno CC se puede usar tanto para
ajustar la zona frontal, como de atras.

Contorno C
Simplemente se usa para encintar las zonas de los lados. Puedes aplicar una cinta
en medio de la prétesis para reforzar la sujecion.

Contorno E

Te ayuda a cubrir mejor las zonas donde el borde es recto y casi tiene el miso uso
que el contorno C.
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Contorno Mini

Es til para encintar zonas pequefias en donde a un contorno regular le sobraria
espacio. También se puede usar para encintar perfectamente bien el borde frontal
de la prétesis.

Cabgl‘iorama g

Cintas en rollos =
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Los rollos son practicos porque puedes ir cortando la cinta al tamano deseado.
Aunque la cinta en rollos es recta, se pueden crear diferentes curvaturas con la
ayuda de unas tijeras. Los rollos son convenientes para algunos que no cuentan
con el presupuesto de tener que comprar un kit completo de contornos.

¢ Son mejores los contornos que los rollos?

Siempre es mejor opcion el uso de los contornos sobre los rollos porque estos ya
vienen pre-recortados y con curvaturas distintas. Los rollos por otro lado son
rectos, tendras que recortar la cinta al tamafio deseado y crear las curvaturas que
tu prétesis vaya necesitando.

Densidad del cabello

La densidad capilar es una cifra que se mide en porcentaje y se refiere al volumen
de cabello de una prétesis capilar.

¢ Como sé qué densidad es adecuada para mi?

Si es la primera vez que usaras una proétesis capilar lo ideal es ir probando de
menor a mayor para que te sea mas facil adaptarte al cambio. Si tienes bien
poblado el cabello en los lados y de atras, sera bueno probar con la del 100%. Si
las zonas de los lados y de atras no estan lo suficientemente pobladas, entonces
lo ideal seria que empezaras probando la del 80%.
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Densidad 60%

Es una densidad capilar que se ve muy real para hombres que desean conversar
su edad madura. Tiene completa cobertura de cabello en toda la pieza a simple
vista. Al realizar un partido se puede percibir la base de la prétesis que pretende
simular el cuero cabelludo, como de igual modo en el rea del remolino.

Densidad 80%

Es una muy buena opcion para seguir luciendo una cabellera sana en casi
cualquier hombre sin importar su edad. Es una densidad que se puediera ajustar
tanto en un hombre joven como uno maduro.

Tiene completa cobertura de cabello en toda la pieza, y se puede percibir la base
de la prétesis que pretende simular el cuero cabelludo cuando el cabello se divide.
El &rea del remolino no presenta escasez de cabello a simple vista.

Densidad 100%
Esta densidad la ofrecen la mayoria de las prétesis capilares de stock. Cuenta con
completa cobertura de cabello en toda sin importar que tan cerca la examines. A
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veces el volumen de cabello se excede para el gusto de algunos hombres, pero un
buen estilista profesional puede ajustar un poco la densidad facilmente. Al dividir el
cabello casi no se puede percibir la base de la protesis que pretende simular el
cuero cabelludo (salvo un look mojado), como de igual modo en el area del
remolino no presenta clareos.

Densidad 120%

Son pocas las protesis de stock que ofrecen una alta densidad. Es demasiado
cabello para casi cualquier hombre y a pocos les luce bien. No se puede percibir la
base de la proétesis al dividir el cabello y la coronilla esta total y enteramente
poblada.

Densidad 130%
Normalmente se utiliza para elaborar pelucas femeninas y se ve muy natural en
cualquier mujer. No es recomendable su uso en hombres.

Densidad 150%
Muchas mujeres pueden considerar que es mucho cabello para ellas mismas.

.Se puede ajustar la densidad después de la entrega de la
unidad?

Si se puede pero si es mucho el cabello del que te quieres deshacer, entonces no
recomienda. Se recomienda hacer una muy buena seleccion de densidad a la hora
de comprar una proétesis capilar. La densidad capilar se puede reducir facilmente a
un 30% menos con unas tijeras de entresacar o navaja de cortar.

Si el volumen que necesitas reducir excede del 30% recomendado, entonces sera
mucho mas dificil conseguir un aspecto natural, pues todos esos cabellos que se

han adelgazado ahora tienen nudos innecesarios que permanecen en la base y
gue necesitan ser ocultados para un aspecto mas real.

¢La escala de densidades es igual que la de otros proveedores?

A veces no, hay fabricas que usan escalas diferentes y hay otras que utilizan las
mismas.
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CAPITULO IV.- MANUAL DEL USUARIO

Instalacion de la protesis capilar

Hay tantas maneras diferentes de hacer esto, pero aqui hay algunos consejos
utiles para principiantes que no les va bien con sus métodos habituales.
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Antes de empezar asegurate de que las superficies (protesis capilar y cuero
cabelludo) estan limpias, secas y libre de grasa.

PASO 1:

Aplica una capa delgada del protector a tu cuero cabelludo
limpio. No importa el estilo de vida que lleves, este método soluciona la sudoracion
para la mayoria.

PASO 2:

Retira las pestanas protectoras de las cintas y ve aplicando cinta por cinta al
rededor del perimetro de la base de atras y lados. Para la parte frontal aplica las
cintas al rededor del perimetro 2 centimetros antes de llegar al borde frontal.

PASO 3:
Retira el papel protector de las cintas.

PASO 4:

Coloca la parte frontal del sistema en su lugar y luego extiende el resto de la base
sobre el cuero cabelludo, asegurandose que el cabello no se interponga con las
cintas.
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PASO 5:
Presiona firmemente las areas encintadas para evitar arrugas o pliegues.

PASO 6:

Aplica adhesivo liquido en la parte interna frontal del sistema y presiona la base
para evitar arrugas o pliegues. Para usar correctamente el adhesivo liquido, sigue
las indicaciones del mismo que viene impresa en la etiqueta.

PASO 7:
Espera de 5 a 10 minutos para que se adhieran correctamente los adhesivos.

PASO 8:
Finalmente cepilla tu cabello para mezclarlo con tu propio cabello y listo.
Retirar y limpiar la proétesis capilar

i
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Todo lo que tenga que estar involucrado en retirar y limpiar la protesis capilar no
deberia de hacerse apresurado. No porque sea dificil, mas bien siempre se
requerird de tu paciencia. Realizar todo el procedimiento con delicadeza y
paciencia ayudara a alargar mas la vida util del sistema y ahorrar dinero.

PASO 1:
Descubre o divide el cabello de las areas adhesivas y rocia con el removedor de
adhesivos las areas que deseas desprender.

PASO 2:

Espera unos minutos para que los adhesivos se empiecen a neutralizar. Las cintas
se deben de desprender casi con el mas minimo esfuerzo. Si la cinta se resiste
repite nuevamente el proceso hasta lograr que la cinta se desprenda sin dificultad.
Para evitar danar la linea frontal del cabello, recomendamos quitarse siempre el
sistema empezando a retirar las cintas de atras hacia adelante.
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PASO 3:

Para los restos de adhesivos espesos recomendamos retirarlo suavemente con un
pedazo de papel higiénico. Para pequefios residuos puedes usar tus propias
manos retirando con suaves y ligeros pellizcos.

PASO 4:

Enjuaga el sistema con agua templada en la misma direccion que va orientado el
cabello para evitar los enredos. Después aplica un poco de champu y lava el area
hasta que se eliminen todos los residuos de aceite y adhesivos. Finalmente
enjuaga el area con agua y luego seca con una toalla. Todos los movimientos que
realices de enjuague, deberas de hacerlo en la misma direccion que va orientado
el cabello para evitar los enredos.

Conclusion

Algunas estéticas que ofrecen servicio completo de colocacion, corte y
mantenimiento estdn capacitadas para decirles a sus clientes que tienen que
regresar cada semana para hacerles el servicio. Esto es realmente una
innecesaria pérdida de tiempo y dinero, aprende a realizar los mantenimientos por
tu cuenta para no tener que depender de citas programadas.
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Corte de cabello de la protesis capilar
Una de las inseguridades mas grandes a las que se enfrentan nuestros

clientes nuevos es de cual sera el estilista que se encargara de el corte de
cabello de la protesis capilar.

3 )

. Z Corte de
-__ cabello de la

" protesis capilar

I

No acudas con cualquier estilista. Es recomendable que siempre acudas con un
estilista profesional que ya tenga experiencia en el manejo de las proétesis
capilares.

El cabello de una protesis capilar se corta diferente a un cabello creciente, se usan
diferentes técnicas de corte, hay como una especie de “truquillo” que se aplica
durante el corte que no cualquier estilista domina. Esta truco es una habilidad para
difuminar el cabello que la aprenden los estilistas “a prueba y fallo”, entonces no
gueremos que tu seas el conejillo de Indias con tu nueva protesis capilar.

La importancia de acudir con nuestros estilistas afiliados
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Cabellorama tiene un programa de estilistas afiliados con los que tenemos
colaboraciones. Ellos ya tienen afnos de experiencia y son unos verdaderos
maestros en el arte de cortar el cabello de una prétesis capilar.

Puedes visitar nuestra seccion de en nuestra directorio online
y buscar un estilista que viva cercas de la zona en la que vives para agendar tu
cita.

» Cuentan con espacios privados para atenderte con privacidad y discrecion.
» Te ofrecen el servicio completo de corte e instalacion.
e  Ya estan familiarizados con el tema.
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Cuidados basicos de la protesis capilar

Los siguientes 10 consejos para cuidar tu prétesis capilar son factores que debes
atender para que esta dure el mayor tiempo posible.

No debes abusar de tu protesis capilar lavandola con agua caliente y cualquier
champu esperando a que sobreviva. Sacar el maximo provecho de tu proétesis
capilar actual requiere que ejerzas cuidados especiales sobre ella.
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1.- Lava la proétesis capilar mientras no la estés usando

Desprende la unidad de tu cabeza con ayuda de un disolvente y lava la unidad
mientras no la estés usando. La misma ducha que limpia tu cara y tu cuerpo
probablemente sea el causante del dafio que tiene actualmente tu protesis capilar.
Lava la unidad usando solamente agua fria.

2.- Enjuaga el cabello de tu prétesis capilar con agua fria o

templada

Lavar tu prétesis capilar mientras no la estas usando te permitird usar agua fria. La
mayor parte del tiempo se puede lavar con acondicionador en lugar del champu,
esto evitara que se quiten los aceites del cabello y ayudara a que el cabello este
mas tiempo hidratado.

3.- Usa champus y acondicionadores formulados para protesis

capilares

No uses los champus y acondicionadores que no estan formulados para protesis
capilares porque danaran el color.

Evita todo tipo de champlu que contengan quimicos agresivos como sulfatos,
parabenos y cloruros de sodio.

4.- Hidrata el cabello de tu prétesis capilar diariamente

Cuando la unidad ya tiene tiempo de uso muchas veces el acondicionador no es
suficiente. Ayuda a tu acondicionador hidratando tu cabello con serd de
argan diariamente después de peinar para evitar que el cabello se quiebre y se
vaya resecando.

5.- No te expongas continuamente al sol

Si tu estilo de vida es estar expuesto al sol, te recomendamos el acondicionador
sin enjuague con filtro solar su férmula
con proteccién UV. Ayuda a luchar contra la oxidacion y decoloracién del sistema
de cabello de los nocivos rayos UV al mismo tiempo que lava tu cabello sin
enjuagarlo con agua.

6.- Siempre desprende tu prétesis capilar con la ayuda de los

disolventes

Nunca trates de quitar las cintas adhesivas sin el uso del removedor,
practicamente no debes ver ningun cabello suelto sobre la cinta mientras estas
haciendo el mantenimiento.
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7.- No uses agua del grifo si el agua de tu ciudad esta altamente

clorada

Si el agua del grifo de tu ciudad esta altamente clorada, el cabello de tu protesis
capilar no durara lo mismo a que si lo lavas con agua filtrada. Considera usar agua
embotellada, purificada o filtrada para alargar mas la vida util de tu prétesis capilar.
Nuestro consejo es que no tienes que gastar mucho dinero para obtener agua
purificada, simplemente saca agua del garrafén de tu casa para evitar despilfarrar
dinero en tener que comprar botellas individuales.

8.- No uses herramientas calientes para estilizar o secar el cabello

de tu prétesis capilar

No utilices un secador de aire caliente, el cabello lavado debe secarse
rapidamente a temperatura ambiente o con un ventilador normal. Agregar un poco
de aceite de argan al cabello hiumedo hace que se seque mas rapido. Puedes usar
la modalidad de secar con aire normal, pero evita usar la modalidad de secar con
aire caliente o cualquier herramienta que utilice el calor.

9.- No trates de forzar los enredos
Comienza a peinar sobre las puntas del cabello y ve cepillando un poco mas abajo
en cada peinado para ir desenredando.

10.- Duerme con un almohada con funda de satén o seda
Reduce el desgaste por friccién en el cabello mientras duermes.

¢ Como rescatar tu protesis capilar si la malla esta deshilachada?
Generalmente este accidente aparece en el borde frontal de tu prétesis capilar. Si
de repente te miras frente al espejo y ves un desorden desigual en el borde frontal,
es posible que tengas encajes deshilachados, esto generalmente puede ser
reparado.

Cuidadosamente recorta el borde de encaje desgastado con tijeras afiladas y vas
a crear un nuevo contorno frontal. No sera tan agradable como el borde original,
pero de algun modo va a lucir mucho mejor a como estaba antes.

¢COmo rescatar tu protesis capilar si la base se encuentra piel

desgarrada?
Utiliza una cinta adhesiva de una sola cara para atar los dos lados del rasgon e
impedir que se separe y que se convierta en una proétesis capilar de dos partes.

Cabello del sistema afligido

Si has sido un poco descuidado con champu aspero, sol, piscinas cloradas y tu
cabello se siente seco y quebradizo, usa un tratamiento de acondicionamiento
de Keratina y agua caliente para hidratar profundamente el cabello y luego
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enjuaga en frio. Esto suavizara el cabello por algo de tiempo, por lo menos hasta
gue puedas poner en servicio tu siguiente nueva protesis capilar.

Reparar el color de cabello de la protesis capilar

Es l6gico que debido a la exposicidn prolongada al sol y el uso de productos
inadecuados estén afectando el color del cabello de tu prétesis capilar.

Si practicas mucho deporte o vas a la playa a tomar el sol habitualmente, el color
no te durara igual a que si haces una vida mas tranquila.

— —

¢ Qué son los champus depositadores de color?

Los depositadores de color de la linea Back2Natural son champus que reparan el
color del cabello de nuestra protesis capilar de manera simple con resultados
extraordinarios. A diferencia de un tinte para cabello que se venden en los
supermercados, los champus depositadores no contienen perdxido ni sustancias
agresivas que dafen el cabello, por lo que al usarlos alargaras mas la vida util del
sistema.

Los champus depositadores de color corrigen el color del cabello en la primera

lavada y eliminan los tonos rojos antiestéticos causados por dafio solar, entre otros
muchos factores.
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¢Qué modelo de champu es adecuado para restaurar el color
natural de mi prétesis capilar?

* Dark Natural Ash Brown: Negros y castanos

*  Medium Natural Ash Brown: Cafés oscuros y medios
» Dark Natural Ash Blonde: Rubios oscuros

*  Medium Natural Ash Blonde: Rubios medios

» Light Natural Ash Blonde: Rubios claros

Pasos para restaurar el color del cabello de la protesis capilar

1.- Antes de bafnarte aplica el depositador de color sobre tu cabello seco y sucio.
2.- Déjalo reposar 10 minutos para un tono claro, o0 15 minutos para un tono mas
intenso.

3.- Enjuaga con champu y acondicionador formulado para prétesis capilares.

Champu depositador o tinte { Cual me conviene usar?

+ Los depositadores de color son mas faciles de usar porque el procedimiento lo
haces mientras estas en la ducha.

+ Los depositadores son mas seguros ya que no contienen perdxido, no maltratan
el cabello y por lo tanto, no dejan manchas permanentes a la base de la protesis
capilar.

* Los tintes por otro lado son mucho mas complejos, al usarlos inadecuadamente
supondra dejar manchas permanentes a la base de la prétesis capilar y no habra
modo de repararla.

Conclusién

Siempre ten presente que los productos con mayor inversion de dinero protegen
mas tu prétesis capilar. Una protesis capilar por si sola ya es una inversion de
tiempo y dinero, ¢entonces por qué no invertir en productos que aseguren el
cuidado de la misma al maximo?

Ahora ya sabes como reparar el color del cabello de tu protesis capilar facil, rapido
y seguro.
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Redimensionar la base de la protesis capilar

Cortar la base de tu proétesis capilar por primera vez puede ser abrumador si no
tienes la experiencia. En seccion te explicamos como redimensionar la base paso
a paso. Hay usuarios que al recibir su proétesis capilar van y recurren con su
estilista de confianza para que les realice el servicio completo, pero
desafortunadamente el serivicio completo a veces no esta al alcance de muchos.
Si no tienes el servicio completo a tu alcance tal vez este tutorial te sea de gran
ayuda.

Materiales que vas a necesitar
* Tijeras de peluquero

* Marcador a base de agua
e  Cinta métrica flexible

- =

Tijeras ==  Rotulador =} Cinta métrica

Considera estos 3 factores antes de realizar los cortes:

1.- Las tijeras deben de ser de peluquero para lograr que los cortes sean

precisos.
2.- El marcador debera ser a base de agua, o cualquier rotulador que te permita
marcar una linea y después borrarla.
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3.- La cintra métrica debe de ser flexible para que se adapte facilmente a la
forma de la prétesis capilar y sus curvaturas.

Procedimiento:

Para comenzar, debes primero cortar con las tijeras de peluquero el exedente de
material, es decir, el area sin cabellera como se muestra en la imagen. En el caso
de este ejemplo hemos usando una proétesis capilar de stock de malla de
monofilamento, el procedimiento es el mismo para cualquier disefo.

Ahora debes tomar la cinta métrica y medir el tamafio que deseas cortar. Debes
hacer esto tanto para medir el largo como el ancho de la base.

“Es importante que las medidas que pretendas cortar hayan sido medidas
extraidas directamente del area despoblada de tu cabeza.”

Si actualmente estds usando una protesis capilar mientras recortas la nueva,

extrae siempre las medidas directamente de la zona despoblada. Memoriza las
medidas para que no tengas que medir tu cabeza en cada cambio de unidad.
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Luego debes unir las marcas para hacer una linea sélida alrededor de la base.
Opcionalmente puedes colocar una cinta adhesiva Contorno CC que te servira de
guia para darle forma a la zona posterior donde irdn colocadas las cintas de este
tipo. La cinta Contorno CC es una forma estandar que se ajusta en la gran
mayoria de casos, pero también puedes requerir hacer la curvatura mas ancha,
por favor evalla esto antes de cortar.
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Ha llegado el momento de redimensionar la base

Sujeta las tijeras como si se tratase de un cutter y ve cortando la base sin enterrar
mucho el filo de la tijera. En este punto te preguntaras si se puede usar cutter en
vez tijeras, y la respuesta es que no se recomienda.

El cutter es mas arriesgado que las tijeras ya que tiene mas filo y al hacer
contacto con el cabello también se cortaria.

En cuanto a la zona frontal, asegurate de dejar un minimo de 5” de ancho o un
maximo de 5.5” para la frente, ya que este es el tamafo promedio de la frente de
una persona.

Y mas o menos ase veria el resultado final:

Recomendacioén en general

Existen algunos disenos de protesis capilares que no se le pueden hacer grandes
ajustes, como por ejemplo nuestra prétesis Belacombo. Nuestra Belacombo tiene
una parte plastificada de 2.0” atras y 1.50” en los lados. Si realizas un corte
grande te quedaras sin la parte plastificada, asi que ten esto presente a la hora de
ordenar prétesis con combinacién de materiales

Conclusién

Hay varias maneras de cortar la base de una prétesis capilar y cada usuario o
estilista tiene su forma particular de hacerlo. El mejor consejo que te podemos dar
es que, realices el recorte un poco mas grande a tus medidas reales para que
tengas la oportunidad de colocar la unidad en tu cabeza y analices los detalles y
vuelvas a realizar un ajuste si es necesario.
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Blanquear los nudos de la protesis capilar

Primero tenemos que aclarar que todas nuestras prétesis capilares ya vienen con
nudos blanqueados en la parte frontal del sistema, y nudos normales en el resto
para una mayor duracion.

—

\Cqbﬁlorama

La combinacion entre nudos blanqueados en la zona frontal y nudos normales en
areas no visibles crean un equilibrio perfecto para garantizar que el sistema tenga
una apariencia real y nos pueda durar el mayor tiempo posible.

¢Por qué es importante saber como blanquear los nudos de mi
proétesis capilar?

Al tratar de reparar el color del cabello con nuestro depositador de color, se han
oscurecido los nudos gradualmente los nudos.

Los instrumentos a necesitar son los siguientes:

Polvo decolorante

Activador de color 30 volumenes
Un bowl pequeno

Una brocha

o=
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Polvo decolorante

2 Activador de color 30 VOL

Brocha 4

Existen muchas marcas de estos productos y no es necesario que consigas la
misma. Puedes acudir a un centro de belleza y preguntar al personal que atiende
cuales marcas te recomienda.

PASO 1.- Mezcla los ingredientes

* 1 cucharada cafetera de polvo decolorante.
2 1/2 cucharada cafetera de activador de color de 30 volumenes.

Mezcla todo con la ayuda de una brocha hasta formar una mezcla homogénea.
Para garantizar excelentes resultados es importe siempre respetar las porciones
conforme a los demas ingredientes. Puedes multiplicar las porciones siempre que
lo necesites.
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- 1 cdta. cafetera de polvo decolorante.
| -21/2 cda. cafetara de activador de color 30 VOL.
8 Mezcla todo hasta formar una mezcla homogénea.

PASO 2.- Aplica la mezcla en la zona frontal

Aplica la mezcla en la parte interna de la protesis sobre la zona frontal. Pasa el
cepillo un par de veces para que la mezcla pase un poco por el otro lado de la
base y asi pueda llegar a la raiz del cabello. Aplica la mezcla solamente en la zona
frontal. Evita aplicar en toda la unidad para no ocasionar que el cabello se debilite,
se queme o se caiga.
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” Después del blanqueamiento de nudos

1

J -

Nudos perfectamente invisibles

£

PASO 3.- Deja reposar la mezcla
Deja reposar la mezcla por 20 minutos y después enjuague con champu.

PASO 4.- Revisa que el cabello no se caiga durante el tiempo de

reposo

Estirar el cabello suavemente durante el tiempo de exposicion (cada 5 minutos) es
una manera de controlar si el polvo decolorante fue agregado en la porcion
correcta, ya que un exceso de porcion del polvo decolorante puede danar
enormemente el sistema. Por favor ten mucha precauciéon de dividir bien las
porciones para no danar el cabello.

PASO 5.- Enjuaga con agua y champu
Enjuaga el sistema con agua y champu y/o acondicionador.

Lo que debes evitar
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*  Exceder los 20 minutos de exposicion de la mezcla sobre la base interna de
la prétesis. Esto para evitar que el cabello se debilite, se queme y se caiga.

» Evita repetir el proceso, ya que el decolorante es agresivo y quemaras el
cabello.

* Aplicar la mezcla en toda la parte interna de la prétesis, ya que una mala
maniobra estropeara TODO el sistema.

Conclusiones

Ahora ya sabes cdmo blanquear los nudos de tu prétesis capilar. Regularmente
este procedimiento lo hace un profesional del cabello, pero si sigues el tutorial al
pie de la letra con las precauciones indicadas lo podras hacer tu mismo desde la
comodidad de tu casa.
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